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क. सचेतना अजिवृजि सम्बजन्त्ध जक्रर्ाकलाप 

१ लाग ू औषध अपराध ननयन्त्रण सम्बन्त्धी तर्जुमा भएका काननूी 

तथा नीनतगत व्यवस्थाहरु, लाग ूपदाथु सेवनबाट हुने व्यनिगत 

समस्या, सामानर्क र आनथुक रुपमा हुने क्षनत, दजव्युसनको 

लक्षण, प्रभाव र र्ोनगने उपायहरुका वारेमा र्ानकारी तथा यस 

कायुमा समजदायको भजनमका नवषयमा नवद्यालयस्तरमा सामानर्क 

अपराध न्त्यनूीकरणका लानग नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय/नशक्षा 

नवकास तथा समन्त्वय इकाइबाट तोनकएका  सबै माध्यनमक 

नवद्यालय (२३ वटै) का माध्यनमक तहमा सामानर्क नवषय 

अध्यापन गने नशक्षकहरु (Focal Teacher) हरुको क्षमता 

नवकास गरी नवद्याथी पररचालन मारु्त Student Outreach  

Program सञ्चालन गरी समजदाय सचेतना अनभवनृि गने । 

त्यसैगरी आमासमहू, बालक्वल, यजवाक्लव, मनहला समहू 

लगायतलाई पररचालन गरी  सचेतना  अनभवनृि सम्बन्त्धी 

कायुक्रम  संचालन गने । 

नवद्यालय 

(सामानर्क अपराध 

न्त्यनूनकरण सम्पकु नशक्षक) 

गैर सरकारी सैस्थाहरु 

- नर्ल्ला प्रशासन 

कायाुलय 

- नर्ल्ला प्रहरी 

कायाुलय 

- शसस्त्र प्रहरी वल 

- नशक्षा नवकास तथा 

समन्त्वय इकाइ 

- नागररक समार् 

२०७८ मंनसर 

मनहनादनेि ननरन्त्तर 

काननूी व्यवस्थाका 

वारेमा स्थानीय 

नागररकहरु र्ानकार 

हुने । 

२ लाग ूऔषध अपराध ननयन्त्रण सम्बन्त्धी समजदाय स्तरमा नवनभन्त्न 

कायुक्रमहरु गनु नर्ल्ला प्रशासन कायाुलयमा दताु भएका 

सनक्रय गैर सरकारी संघ संस्थाहरुलाइ पराचार गरी अनजरोध गने 

। 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय स्थानीय तह, सनक्रय 

गैर सरकारी 

संघ/ सस्थाहरु 

२०७८ मंनसर 

मसान्त्त 

संघ संस्थाहरुबाट 

समेत सचेतनामूलक 

कायुक्रम हुने । 

३ लाग ूऔषध सेवन बाट पने असर तथा उत्पादन र ओसारपसार 

गदाु हुने दण्ड सर्ायका वारेमा र्ानकारी नदनका लानग नर्ल्ला 

सदरमजकाम धजन्त्चे वर्ार तथा मजख्य वर्ार के्षरहरु (नटमजरे, 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय - नर्ल्ला प्रहरी 

कायाुलय,उपचार 

पजनस्थापना केन्त्र 

२०७८ चैर मसान्त्त 

नभर 

लाग ूऔषधर्न्त्य 

अपराध न्त्यनूीकरण 

हुने । 
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स्याफ्रज बेशी कानलकास्थान र वेरावती) पारच्याङ मा सडक 

नाटक, सांनगनतक कायुक्रमहरु प्रदशुन/सञ्चालन गने । 

- लैङ्नगक नहंसा 

ननयन्त्रण नर्ल्ला 

सञ्र्ाल 

- संघ संस्थाहरु 

४ लाग ू औषध अपराध ननयन्त्रण सम्बन्त्धमा स्थानीय सञ्चार 

माध्यम मारु्त सचेतनामलूक सन्त्दशे प्रशारण गने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय - सञ्चार माध्यम २०७८ र्ाल्गजन 

पनहलो हप्ता नभर 

५ लाग ू औषध अपराध ननयन्त्रण सम्बन्त्धी सचेतनाका लानग 

नवनभन्त्न कायुक्रमहरु सञ्चालन गनु स्थानीय तहहरुलाइ अनजरोध 

गने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय 

 

- स्थानीय तह २०७८ माघ 

मसान्त्त नभर 

६ सबै गााँउपानलकाहरुलाई औषध दजव्युसन ननयन्त्रण सम्बन्त्धी 

कायुयोर्ना बनाई कायाुन्त्वयन गनु सहर्ीकरण गने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय - स्थानीय तह २०७८ मंनसर 

मसान्त्त  

स्थानीयस्तरमा लाग ू

पदाथु दजव्युसन 

ननयन्त्रणमा सहयोग 

पजग्ने । 

७ नर्ल्ला प्रशासन कायाुलयमा रहकेो Digital Citizen 

Charter मारु्त लाग ू औषध अपराध न्त्यनूीकरण सम्बनन्त्ध 

सन्त्दशेमलूक Video प्रशारण गने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय  २०७५ माघ 

मसान्त्त दनेि 

ननरन्त्तर 

सचेतना अनभवनृि हुने  

८ पासाङल्याम ू रार्मागुमा सञ्चालन हुने साना/ठूला मालवाहक 

तथा यारजवाहक सवारी साधनका चालकहरुलाइ लाग ू पदाथ ु

सेवनबाट हुने हानी, कानजन अनजसार हुने दण्ड र्ररवानाका बारेमा 

र्ानकारी गराउने । 

- नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय 

- नर्ल्ला ट्रानर्क प्रहरी 

नर्ल्ला प्रशासन 

कायाुलय 

२०७५ र्ाल्गजन 

पनहलो हप्ता दनेि 

ननरन्त्तर 

लाग ूपदाथु सेवान 

गरी सवारी सञ्चालन 

नहुने । 

९ लाग ू पदाथु सेवनबाट हुन े हानी नोक्सानी काननूी दण्ड सर्ाय 

र्रमानाकोबारेमा मजख्य बर्ार के्षरमा र्ानकारीमलूक होनडङ 

बोडु/सचूना बोडु राख्ने । 

- नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय 

-  

-नर्ल्ला प्रशासन 

कायाुलय 

-स्थानीय तह 

-गैर सरकारी  संस्थाहरु 
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ख. लागू औषधको स्रोत पजहचान तथा र्वर्वस्थापन 

१० लाग ूपदाथु सेवन तथा ओसारपसारमा संलग्न हुन सक्ने 

व्यनिहरुको पनहचान गरी ननगरानी वढाउने । 

नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय रानरट्रय अनजसन्त्धान 

नर्ल्ला कायाुलय 

ननरन्त्तर लाग ूपदाथुको ओसर 

पसार नहुने 

११ व्यावसानयक रुपमा घरेलज मनदरा उत्पादन गने स्थान र 

व्यनिहरुको नववरण अद्यावनधक गरी रोक लगाउने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय - नर्ल्ला प्रहरी 

कायाुलय 

- रानरट्रय अनजसन्त्धान 

नर्ल्ला कायाुलय 

ननरन्त्तर  

१२ व्यावसानयक रुपमा गााँर्ा िेती भएको स्थानको वारेमा स्थानीय 

सजरक्षा इकाइहरु पररचालन गरी पनहचान गने र  स्थानीय तह तथा 

नागररक समार्का प्रनतनननधहरुको  सहभागीतामा नष्ट गने । 

नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय - नर्ल्ला प्रशासन 

कायाुलय 

- स्थानीय तह 

- नागररक समार् 

ननरन्त्तर लाग ूपदाथु (गााँर्ा) 

प्रयोग कताु घट्ने । 

ग. अनुगमन/जनगरानी/चेकिााँच तथा जनर्न्त्रण र कानूनी कावााही 

१३ रसजवागढी नाकामा पररचालन हुने एकीकृत सचूना संकलन 

संयन्त्र (Integrated Intelligence Network) को 

पररचालन गरी लाग ूऔषध उत्पादन, प्रयोग तथा 

ओसारपसारका गनतनवनधहरुको सचूना संकलन गरी ननयन्त्रण 

गने । 

सबै सजरक्षा ननकायहरु 

ट्रानर्क प्रहरीको  कायाुलय 

- नर्ल्ला प्रशासन 

कायाुलय 

- स्थानीय तह 

- नागररक समार् 

 सीमा के्षरमा हुने लाग ू

औषध र्न्त्य अपराध 

न्त्यनूनकरण हुने । 

१४ पासाङ्ल्हामज रार्मागुका नवनभन्त्न शंकास्पद स्थानहरु, मजख्य 

वर्ार स्थलहरुमा लाग ूपदाथु नवनक्र नवतरण तथा सेवन हुनसक्न े

भएकोले ननयनमत तथा आकनस्मक चेकर्ााँच गने । 

नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय यातायात व्यावसायी 

संघ 

ननरन्त्तर 

१५ इर्ार्त नलएर मार मनदरा तथा सनूतुर्न्त्य  पदाथु नवनक्र नवतरण 

गने वातावरण नसर्ुनाका लानग ननयनमत रुपमा बर्ार अनजगमन 

गने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय बर्ार अनजगमन संग 

सम्वनन्त्धत ननकायहरु 

चौमानसक रुपमा 

आवश्यकता 

अनजसार 

इर्ार्त नलएर मार 

व्यवसाय सञ्चालन 

हुने । 

१६ सावुर्ाननक स्थलहरुमा धजम्रपान तथा मद्यपान सेवन गनु ननदने   नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय नागररक समार् ननरन्त्तर समार् सभ्य तथा 

सदाचारी हुने । 
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१७ मादक पदाथु सेवन गरी सवारी सञ्चालन हुन ननदनका लानग 

ननयनमत तथा आकनस्मक रुपमा मापसे र्ााँच गने । 

नर्ल्ला प्रहरी कायाुलय यातायात व्यवसायी 

संघ 

ननरन्त्तर सवारी दजघुटना 

न्त्यनूीकरण हुने । 

१८ मनदरा तथा मनदरार्न्त्य पदाथुहरु नवनक्र तथा प्रयोग गने नननित 

समय ननधाुरण गरी कायाुन्त्वयन गने कायुमा व्यापारी, 

व्यवसायीहरुलाई अनजरोध गने साथै यस कायुमा स्थानीय 

तहहरुसंग समेत समन्त्वय गने । 

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय स्थानीय तह/नर्ल्ला  

प्रहरी कायाुलय 

२०७८र्ाल्गजन १५ 

गते नभर 

मनदरा प्रयोग 

व्यवनस्थत हुने । 

१९ न्त्यनू गजणस्तरका मनदरा सेवनबाट मानवीय क्षती भैरहकेो 

र्ानकारी प्राप्त भएकोमा वर्ार अनजगमन गदाु उि मनदरामा 

आन्त्तररक रार्श्व नवभागबाट अन्त्तशजल्क स्टीकर समेत टााँस 

भएको पाइएकोले नवनक्र नवतरण रोक लगाउन कनठनाइ भएको 

हुदंा कमर्ोर गजणस्तरका मनदराहरुमा अन्त्तशजल्क स्टीकर टााँस 

नगनुका लानग आवश्यक समन्त्वय हुन गहृ मन्त्रालयलाइ अनजरोध 

गने ।  

नर्ल्ला प्रशासन कायाुलय  २०७८ माघ मसान्त्त 

नभर 

मनदरा सेवनबाट हुने 

मानवीय क्षनत 

न्त्यननकरण गने । 

 


