
 

आवश्यक फोन नं.हरु 

• कोभिड-१९ रोकथाम तथा भियन्त्रण सचूिा केन्त्र – ०१०-५४००१९ (२४ सैं घण्टा) 

• प्रमखु भिल्ला अभिकारी  - ९८५१२७७७७७, ईमेलः- rasuwadao@gmail.com 

• प्रहरी िायव उपरीक्षक  -९८५१२७५५५५, ईमेलः- dporasuwa@nepalpolice.gov.np  

• कैसाङ िुपुु तामाङ - ९८५११११८२९ (अध्यक्ष, गोसाईकुण्ड गाउँपाभलका) 

• बुचङु तामाङ - ९८४१८९३१७८ (अध्यक्ष, आमाछोभिङमो गाउँपाभलका) 

• सीता अभिकारी पौडेल - ९८५१२१०४०५ (अध्यक्ष, काभलका गाउँपाभलका) 

• उपेन्त्र लम्साल - ९८५१२४३१९६ (अध्यक्ष, उत्तरगया गाउँपाभलका) 

• िुवुु साङ्वो घले - ९८५१०६३०७१७ (अध्यक्ष, िौकुण्ड गाउँपाभलका) 
 

स्वास््यकर्मीहरुको सम्पकक  नम्बर सहहतको हववरण 

स्वास््य कायाकलय 

क्र.सं. िाम,थर पि सम्पकु िं. 

१ भकरण श्रेष्ठ ििस्वास््य अभिकृत ९८५१२२३१८३, ०१०-५४०१८८ 

रसुवा अस्पताल 

क्र.सं. िाम,थर पि सम्पकु िं. 

१ अभिल खरेल भि.मे.स. ९८४१४०८०१०, ०१०-५४०२४५ 

२ शाभन्त्त श्रेष्ठ स्टारु्िसु ९८४१५१०४९५ 

३ आस्था तामाङ ल्याव अभसस्टेि ९८४२७५३४४७ 

ग्राहर्मण अस्पताल हिवहिवे 

१ डा. पंकि लईुटेल मे.अ. ९८४१५७२२९४ 

२ अप्सरा आचाय ु स्टारु्िसु ९८६०३२७९९८ 

३ अभिता पौडेल ल्याव टेभनिभसयि (H.A.) ९८४३०६९३८६ 

स्वास््य चेकिााँच (Health Desk) 

क्र.सं. स्वास््य चेकिाँच रहकेो 

स्थाि 

िाम,थर  पि र्ोि िं. 

१ रसवुागढी भिरि संगौला मे.अ.  

भविय घले H.A. ९८४०५१०१५३ 

२ स्याफु्रवेशी सभुस्मता पाण्डे अ.ह.ेव. ९८४०९३८२३३ 

३ िनु्त्च े रािेश भवष्ट अ.ह.ेव. ९८६८४५४९१८ 

४ काभलकास्थाि भिपा ठकुरी स्टारु्िसु ९८४३७०६३१८ 

सभुमरा तामाङ अ.ि.मी. ९८४९९९०१३४ 

५ बेरावती ममता श्रेष्ठ स्टारु्िसु ९८६७४०७३९४ 

साभवरी पौडेल अ.ि.मी. ९८०८६४६८७५ 

६ मैलङु शारिा आचाय ु अ.ह.ेव. ९८६०१२२८८३ 

७ भचभलम े भिमा िुपुु तामाङ H.A. ९८६९२२३८३२ 

रामशरण मरहटा H.A. ९८४१३२९२४८ 

८ पार्चयाुङ हकु बहािरु तामाङ अ.ह.ेव. ९८१८७९५०६६ 

गीता कँुवर अ.ि.मी. ९८२१४६९६२६ 

९ सरमथली लरव गोम्वो ल्याव टेभनिभसयि ९८००८७०६६९ 

सिुता बोहरा अ.ि.मी. ९८६७०४९४६७ 

 

१०० नेपाल 

प्रहरी हनिःशुल्क 
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